OT3bIB
Ha aBTOopedepar auccepTalMoHHONW paboTel MapTeiHOBOK Mapuu BanepreBHBI Ha
temy «Posib TmporpaMMUpOBaHMS HHAYLMPOBAaHHOIO M[HKJIa B TIOBBILICHUH
5 PEeKTUBHOCTH JIe4eHUus Oecruioguss B IPOTOKOJAX C  AHTAarOHUCTaMH
TOHAJOTPONUH PHIM3HHI-TOPMOHA», IIPEJICTABIEHHON Ha COMCKaHWEe Yy4YEeHOM
CTeleHW KaHOWAaTa MEIWLMHCKUX Hayk Mo crnemmanbHoct «14.01.01 -

AKyIIEPCTBO U T’MHEKOJIOTIHS»

HecMOTpss Ha IIOCTOSHHOE COBEpIIEHCTBOBAHME HOBBIX TEXHOJOTHH
CTHMYJISILIUY CYIIEPOBYJISIMHU, YaCTOTA HACTYIUIEHUS] KIMHUYECKOH OEpEMEHHOCTH B
pacuete Ha onuH wukn DKO mo-npexxnemy He mnpesbimaer 30-40%. Llemsto
CTUMYJISLIUKA (DYHKIMM SUYHUKOB, SBISAIOLIECHCS ONHHUM M3 STAllOB MPOrpaMMbl
DKO, sBisiercs Tony4YeHre GONBIIOro KonuuecTBa (OJUIMKYJIOB, HOCTATOYHOIO M
aJIeKBaTHOIO  YHWCJIa  BBICOKOKAQUYECTBEHHBIX  OOLMTOB Ui  BO3MOXHOCTH
KOMITEHCAIMH OIIMOOK 3MOPUOIOTMYECKOro JTamna, BHIoopa JydlnX SMOPHOHOB U
UX MepPeHoca B NOJOCTh MATKH.

AKTyanpHOW TIpOOJIEMOM COBPEMEHHOW  PpENpOAYKTUBHOM  MEIULUHBI
ABJISIETCSL BONPOC O Moucke myTed onrtumumsanuu nporpamm JKO. B Hacrosmee
BpeMs B HAyYHOM COOOLIECTBE aKTHBHO BEJETCS MOUCK Hamboiee 3¢ HEeKTUBHBIX
Tpe/IBAPUTENIBHBIX TOPMOHAJBHBIX MOArOTOBOK K CTHMYJIALMHU CYIEPOBYJISLHUU B
nporpammax BPT. HaubGonee BOCTpeOOBaHHBIMU U3 HUX SABIAIOTCS Ha3HAUCHUC
KOMOMHHpPOBaHHEIX oOpanbHbIX KoHTpauentueoB (KOK) kypcom 14  nmei,
3CTpajidolia BajiepaTa B JIIOTEMHOBYIO (asy MpelbIIylIero HHUKiIa ¥ BBEJCHUC
AHTATOHKCTA FOHAJOTPONMH PUIM3MHI-TOPMOHA B PAHHIOK (OJUTHKYJISPHYIO (ha3y.

[ToMHuMO MoJTydeHHst OOJBIIET0 KOJMYECTBA OOLUTOB y MAlMEHTOK OCTAeTCs
aKTyaJbHBIM BONPOC O KAuyecTBE OHIOMETPHS, WIPAIONIEM BaXHYHO pOJib B
MMIDUTaHTAIMH SMOpuoHa u s¢dexruBHocTH nporpamm IKO. B Hacrosiiee Bpems
NpeCTaBiseT GONBIIONH HaydYHbIA HHTEpeC M3ydYeHHEe BIMSHHS INPEBAPHTEILHOU
FOPMOHAJILHOM MOJITOTOBKH K CTHMYJISAIIUK CYIIEPOBYJISIMY HAa YPOBEHD IUTOKUHOB

B LEpBUKAJIBHON CIM3M M DOJIM HX B OLEHKE WMIUIAHTALMOHHOA (GYHKIHH



sHpoMeTpUs. B 3apyOexHOW M OTEYECTBEHHOM Ile4aTd IpeACTaBIeHBI JaHHBIE,
CBUJIETEILCTBYIOIIME O TOM, YTO LUTOKHHBI LIEPBUKAJIBHOW CIM3U MOTYT CTaTh
MOJIEJNIBIO ISl aHAJTU3a KaueCTBa SHIOMETPUS U UCXOJI0B OEpEMEHHOCTH.

Mcxonss W3  BBINIEHU3JIOKEHHOTO, JIaHHOE  HUCCJENOBAaHHE  SBISIETCH
aKTyaJIbHBIM, TEPCIEKTUBHBIM U COBpeMeHHbIM. llenb chopmynupoBaHa 4eTKO,
IIOCTABJIEHHBIE 3aa4H MMOJIHOCTHIO PACKPBIBAIOT 1€ pabOTHI.

B aBropedepare mpoAeMOHCTPUPOBAHBI U COIOCTABIICHBI KIMHHYECKHE HU
SMOpPHUOJIOTHYECKHe TapaMeTpbl CTHUMYJIHUPOBAHHOrO LHMKIA. Takxke mpoBeIeH
aHaJIM3 YPOBHS KOHIEHTPAIMI ITUTOKMHOB LIEPBUKAIBHOMN CIIM3H IIPU IPOBEIECHUH
IpeIBapUTEIbHON MOATOTOBKY K CTUMYJISILIUU CYIIEPOBYJISLIMH.

HayuHast HOBU3HA WM IMPaKTUYeCKas 3HAYMMOCTH JUCCEPTALMOHHON paboThI
MaprteisoBoii M.B. oueBuansl. [IpencraBiena u HaydHO 000CHOBaHa BO3MOXKHOCTb
IPUMEHEHHS] TOPMOHAJIBHOM MOATOTOBKA K CTUMYJSIMM (DYHKLIHH SIMYHMKOB Y
)KEHIIMH C COXPAHEHHBIM OBapHalbHBIM pe3epBoM B mnporpamme OKO/ICSI.
IToxazano, yro npumenenre KOK u acrpaauorna Baiepara B JIOTEHHOBYIO (a3y
no3BonsieT  copMupoBaTh  OONBIIHA  CHHXPOHHBIM Myl  (DOJUIMKYJIOB.
[TpoaeMOHCTPHPOBAHO, YTO BbICOKUIT ypoBeHb KoHueHTpauuun VEGF, FGF, GM-
CSF B neHb TpaHCBarvHaJbHOW IYHKIMH SIUYHHUKOB SIBISIOTCS IPOTHOCTHYECKH
3HAYMMBIMH B HACTYIIEHHH OEpEeMEHHOCTH, a IpU oTcyTcTBUM npupocTta IL-12p70,
IL-18, LIF, IL-8 B mepuox OKHa HMIUIAHTaLMM OT IlepeHoca 3SMOPHUOHOB
11€J1eCO000pa3HO OTKA3aThCs, YTO MOATBEPIKIACHO 3HAYMMbIM YBEIUYEHHUEM YaCTOThI
HacTymieHuss ~ OepemenHoctd B mporpamme  OKO/ICSI.  PaspabGoran
NepCOHU(PUIMPOBAHHBIM  aNrOPUTM  BEJEHUS INALMEHTOK C¢  HOPMajbHBIM

OBapHaJIbHBIM PEe3ePBOM, HYNAAIOLIMXCS B MporpaMMupoBanuy ukiaa IKO.

OCHOBHBIE 3TaIlbl HCCJIICNOBAaHHUA, PE3YyJbTaTbl W BBIBOAbI JUCCEPTAILIUU
IMOJIHOCTBIO OTPaXEHBI B aBTope(bepaTe, MaTe€pHrall HallMCaH HAaY4YHBbIM S3bIKOM.
Pe3yJ'IBTaTI>I HCCJICIOBAaHUSA OTpPaXCHbl B 7 ny6n141<aun;1x, U3 HuUx 4 - B

peuensupyembix BAK Hay4dHBIX XKypHalax.



3aknaouenue

Takum oOpazom, Ha OCHOBaHHMU HU3y4YeHHs aBTOpedepaTa MOXKHO CHEIATh
3aKJII0YEeHHE, YTO aucceprauuss MapteiHoBoit Mapuu BanepbeBHbl Ha TeMy «Pojb
NPOrpaMMHUPOBAaHUs HMHIYLMPOBAaHHOIO LMKJIA B TMOBBIIIEHUHA 3()HEKTHBHOCTH
ne4yeHus: OecIuioqus B IPOTOKOJAX C AHTAarOHUCTaMH TOHAIOTPOIMH pPUIIA3UHT-
rOPMOHA» SBISETCS 3aKOHYEHHBIM HAy4YHBIM HCCJIEIOBAHHEM U TOJHOCTHIO
COOTBETCTBYET TpeOoBaHUSM IyHKTa 9 «[lomOXeHUS O HPUCYKIECHHH YYEHBIX
creneHen», yrBepxaeHHoro IlocranoBnennem IlpaBurennbctBa Poccuiickoii
Denepanuu oT 24 ceHtsops 2013 r. No 842 (¢ w3MeHEHMSMH B peIaKiluu
nocra”osiiennii [IpaBurenscrBa Poccuiickoit @enepamyu ot 21.04.2016 Ne335, or
02.08.2016 r. Ne748), npenbsBiasieMbIM K KaHIUAATCKUM OUCCEPTALMAM, a
JOUCCEPTAaHT 3aciy)XKUBaeT NPUCYNKIACHHS HCKOMOW YydYeHOH CTeleHd KaHaujaara

MEIMIMHCKMX HayK 1o crneruanbHocty 14.01.01 — akymepcTBO v rHHEKOJIOTHSI.
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